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Advice to Teachers

Deficiencias del habla o del lenguaje
Definicion

El deterioro del habla y el lenguaje se define como un trastorno de la comunicacion que afecta negativamente la capacidad del nifio para hablar, comprender, leer y
escribir. Esta categoria de discapacidad se puede dividir en dos grupos: impedimentos del habla y impedimentos del lenguaje.

Predominio

Las deficiencias del habla y del lenguaje se consideran una discapacidad de alta incidencia. Aproximadamente el 20% de los nifios que reciben servicios de educacion
especial reciben servicios por trastornos del habla y del lenguaje. Esta estimacion no incluye a los nifios que reciben servicios por trastornos del habla y del lenguaje que
son secundarios a otras afecciones, como la sordera. Mas de la mitad (55,2 %) de todos los nifios de 3, 4 y 5 ailos con una discapacidad reciben servicios de habla y
lenguaje.

Caracteristicas

Deficiencias del Habla

Hay tres tipos basicos de problemas del habla: trastornos de la articulacién, trastornos de la fluidez y trastornos de la voz.

Los trastornos de la articulacion son errores en la produccion de los sonidos del habla que pueden estar relacionados con limitaciones anatomicas o fisioldgicas en el
soporte esquelético, muscular o neuromuscular para la produccion del habla. Estos trastornos incluyen:
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o Omisiones: (bo para barco)
o Sustituciones: (wabbit por conejo)
o Distorsiones: (shlip para sorbo)

Los trastornos de la fluidez son dificultades con el ritmo y la sincronizacién del habla caracterizadas por vacilaciones, repeticiones o prolongaciones de sonidos, silabas,
palabras o frases. Los trastornos comunes de la fluidez incluyen:

e Tartamudeo: repeticiones rapidas de sonidos de consonantes o vocales, especialmente al comienzo de las palabras, prolongaciones, vacilaciones, interjecciones y
bloqueos verbales completos.
o Cluttering: habla excesivamente réapida y entrecortada

Los trastornos de la voz son problemas con la calidad o el uso de la voz como resultado de trastornos en la laringe. Los trastotnos de la voz se caracterizan por una
produccién anormal y/o ausencias de calidad vocal, tono, volumen, resonancia y/o duracion.

Trastornos del lenguaje
Hay cinco 4reas basicas de deficiencias del lenguaje: trastornos fonolégicos, trastornos morfoldgicos, trastornos seménticos, déficits sintacticos y dificultades pragmaticas.
Los trastornos fonolégicos se definen como la organizacién anormal del sistema fonolégico, o un déficit significativo en la produccion o percepcion del habla. Un nifio

con un trastorno fonoldgico puede ser descrito como dificil de entender o como alguien que no dice los sonidos correctamente. La apraxia del habla es un trastorno
fonolbgico especifico en el que el alumno puede querer hablar pero tiene dificultad para planificar qué decir y los movimientos motores que utilizara.

Bandit Signs, Balloons & Flags

Great American Property

Los trastornos morfolégicos se definen como dificultades con las inflexiones morfologicas (inflexiones en sustantivos, verbos y adjetivos que sefialan diferentes tipos de
significados).

Self-Reading Interactive Books

Help your neurodivergent child model positive behaviors witt
self-reading books!

Big Heart Toys O

Los trastornos semanticos se caracterizan por un desarrollo deficiente del vocabulario, uso inapropiado de los significados de las palabras y/o incapacidad para
comprender los significados de las palabras. Estos estudiantes demostraran restricciones en los significados de las palabras, dificultad con multiples significados de
palabras, uso excesivo de términos no especificos (p. ¢j., cosa y material) y referencias indefinidas (p. €j., eso y alli).

Los déficits sintacticos se caracterizan por la dificultad para adquirir las reglas que gobiernan el orden de las palabras y otros aspectos de la gramatica como la
concordancia sujeto-verbo. Por lo general, estos estudiantes producen oraciones més cortas y menos elaboradas con menos conjunciones cohesivas que sus compaiieros.

Las dificultades pragmaticas se caracterizan como problemas en la comprensién y el uso del lenguaje en diferentes contextos sociales. Estos estudiantes pueden no
comprender las reglas para hacer contacto visual, respetar el espacio personal, solicitar informacion e introducir temas.

Impacto en el aprendizaje

Los trastornos del habla y el lenguaje son problemas en la comunicacién y éreas relacionadas, como la funcién motora oral. Los retrasos y los trastornos pueden ser tan
sutiles que tienen poco o ningin impacto en la vida diaria y la socializacién hasta la incapacidad para producir ¢l habla o comprender y usar el lenguaje. Afortunadamente,
solo un porcentaje muy pequefio de nifios se encuentran en el punto mas extremo de gravedad. Sin embargo, debido a la importancia del lenguaje y las habilidades de
comunicacién en el desarrollo de un nifio, incluso los trastornos o alteraciones de leves a moderados pueden tener un efecto profundo en todos los aspectos de la vida, a
veces aislando a los nifios de sus compaiieros y de sus entornos educativos.

Estrategias de ensefianza

Como con todos los estudiantes que reciben servicios de educacion especial, es necesaria la colaboracién de un equipo multidisciplinario. Los estudiantes con trastornos
del habla o del lenguaje recibiran servicios de muchos profesionales de la educacién, incluidos maestros de educacion general, maestros de educacién especial y patologos
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del habla y el lenguaje. ‘

Los patologos del habla y el lenguaje brindan una variedad de servicios profesionales destinados a ayudar a las personas a desarrollar habilidades de comunicacion
efectivas. Estos servicios pueden incluir:

Ayudar a los nifios con trastornos de la articulacion a aprender a producir correctamente los sonidos del habla

Ayudar a los nifios que tartamudean a hablar con mas fluidez

Ayudar a los nifios con trastornos de la voz a mejorar la calidad de su voz

Ayudar a las personas con afasia a volver a aprender las habilidades del habla y el lenguaje.

Ayudar a las personas que tienen dificultad para tragar como resultado de una enfermedad, cirugia, accidente cerebrovascular o lesién
Evaluar, seleccionar y desarrollar sistemas de comunicacion aumentativa y alternativa.

Mejorar la eficacia de la comunicacion

El maestro de educacion general debe trabajar con el patélogo del habla y el lenguaje para incorporar estrategias que ayuden al estudiante a generalizar las estrategias que
domina en la terapia del habla. Esto puede incluir medidas correctivas, ayudar con los ejercicios del habla y el lenguaje y brindarle al estudiante una retroalimentacion
inmediata cuando el patélogo del habla y el lenguaje no esté presente. Tanto el maestro de educacioén general como el de educacion especial deben colaborar con el
patdlogo del habla y el lenguaje para las intervenciones y las estrategias de ensefianza.

Tecnologia de asistencia

Para los estudiantes con impedimentos del habla y del lenguaje, los principales tipos de tecnologia de asistencia se pueden dividir en dos areas.

En primer lugar, los estudiantes con impedimentos del habla y el lenguaje tienen una variedad de paquetes de software disponibles para desarrollar sus habilidades del
habla y el lenguaje. Un ejemplo es First Words, un programa de idiomas que tiene una serie de aplicaciones para enseflar a quienes estin desarrollando o recuperando
funciones del lenguaje. El programa utiliza presentaciones graficas combinadas con voz sintetizada para ensefiar sustantivos de alta frecuencia y es uno de los muchos
paquetes de software que pueden ayudar a desarrollar tanto el habla como el lenguaje.

Find Your New
Career

OSF HealthCare

En segundo lugar, los estudiantes con problemas de habla y lenguaje pueden usar comunicacién aumentativa o alternativa (AAC). CAA es el uso de simbolos, ayudas,
estrategias y técnicas para mejorar el proceso de comunicacion. Esto incluye el lenguaje de seflas y varios tableros de comunicacién, tanto manuales como electrénicos,
que utilizan las personas con deficiencias en las habilidades motoras orales.

Los dispositivos AAC més basicos son placas de comunicacion no electronicas. Los tableros generalmente estdn limitados a un namero de opciones (de dos a cuatro). Las
opciones se pueden representar mediante elementos reales, imagenes de elementos y simbolos para elementos (incluida la impresion). El objetivo del tablero de
comunicacion es hacer que el estudiante haga una eleccion, tipicamente de comida o actividad. Los dispositivos electronicos AAC van desde dispositivos muy simples
con pocos botones (como Cheap Talk) hasta sistemas muy elaborados que usan un teclado y voz sintetizada (como Dyna Vox y Liberator).

Organizaciones

s e

Asociacion de Habla, Lenguaje y Audicion de Texas

En el estado de Texas, hay aproximadamente 8,000 patologos y audidlogos del habla y el lenguaje. La mision de esta asociacion es capacitar a los patélogos del habla y el
lenguaje y a los audiélogos en el espiritu de asociacion con los consumidores y las familias. TSHA se compromete a lograr la excelencia en la educacién, el desarrollo
profesional y el liderazgo mediante la aplicacion de los recursos humanos y financieros de la asociacion.

918 Congreso Avenida, Suite 200
Austin, TX 78701

Web: www.txsha.org

Alianza para el Acceso a la Tecnologia

La misién de Alliance for Technology Access (ATA) es aumentar el uso de la tecnologia por parte de nifios y adultos con discapacidades y limitaciones funcionales. A
través de la educacion piblica, la informacion y la remision, el desarrollo de capacidades en las organizaciones comunitarias y los esfuerzos de promocién/politica, la ATA

permite que millones de personas vivan, aprendan, trabajen, definan su futuro y alcancen sus suefios.

2175 E. Francisco Boulevard, Suite L
San Rafael, CA 94901
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Find Your New Career

We know you have a choice in where you work. Explore what !
HealthCare has to offer.

OSF HealthCare Apply N

Asociacion Estadounidense del Habla, Lenguaje y Audicion (ASHA)

Self-Reading Interactive Books

Help your neurodivergent child model positive behaviors witt
self-reading books!

Big Heart Toys @)

La American Speech-Language-Hearing Association es la asociacion profesional, cientifica y de acreditacion de més de 130 000 miembros y afiliados que son patélogos
del habla y el lenguaje, audiélogos y cientificos del habla, el lenguaje y la audicion en los Estados Unidos e internacionalmente. Empoderar y apoyar a los patélogos del
habla y el lenguaje, audiélogos y cientificos del habla, el lenguaje y la audicion al: abogar en nombre de las personas con trastornos de la comunicacion y relacionados; el
avance de las ciencias de la comunicacion y la promocion de una comunicacion humana eficaz

2200 Research Blvd. # 325
Rockville, Maryland 20852

Correo electronico: actioncenter(@asha.org
Web: www.asha.org

Centro para la Discapacidad y el Desarrollo

Departamento de Psicologia Educativa
4225 Texas A&M University
College Station, TX 77843-4225

Correo electronico: cdd@tamu.edu
Web: cdd.tamu.edu

Asociacion de Apraxia Infantil del Habla de América del Norte (CASANA)

La Asociacion de Apraxia Infantil del Habla es una organizacién benéfica financiada con fondos publicos sin fines de lucro 501(c)(3) cuya misién es fortalecer los
sistemas de apoyo en las vidas de los nifios con apraxia para que cada nifio tenga la mejor oportunidad de desarrollar el habla. Los objetivos de la organizacion incluyen
proporcionar informacién multimedia sobre CAS a familias, profesionales, legisladores y otros miembros del publico; crear y apoyar oportunidades de creacion de redes y
asociaciones para padres y profesionales en beneficio de los nifios con CAS; facilitar mejores politicas publicas y servicios para los nifios afectados por el trastorno;
brindar capacitacion y oportunidades educativas para familias y profesionales; y fomentar/financiar la investigacion sobre la apraxia del habla infantil y copatrocinar un
simposio bienal de investigacion cientifica.

123 Eisele Road
Cheswick, PA 15024

Correo clectronico: helpdesk@apraxia.org
Web: www.apraxia-kids.org

Fundacion del paladar hendido

La misién de CPF es proporcionar la informacion y la investigacién esenciales que mejoren la calidad de vida de las personas afectadas por labio y paladar hendido y
otros defectos congénitos faciales.

104 South Estes Drive, Suite 204
Chapel Hill, NC 27514

Correo electronico: info@gleftline.org
Web: www.cleftline.org
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Sellos de Pascua (Oficina Nacional)

Easter Seals ofrece ayuda, esperanza y respuestas a mas de un millon de nifios y adultos que viven con autismo y otras discapacidades o necesidades especiales y sus
familias cada afio. Los servicios y el apoyo se brindan a través de una red de mas de 550 sitios en los EE. UU. Cada centro brinda servicios excepcionales que son
individualizados, innovadores, centrados en la familia y adaptados para satisfacer las necesidades especificas de la comunidad en particular a la que sirven.

230 West Monroe Street, Suite 1800
Chicago, IL 60606

Correo electronico: info@easter-seals.org
Web: www.easter-seals.org

Fundacion del Rito Escocés

El Rito Escocés de la Francmasoneria de la Jurisdiccion del Sur de los Estados Unidos supervisa un programa para ayudar a los niflos con trastornos del habla y del
lenguaje. Las clinicas de RiteCare brindan evaluacion diagnostica y tratamiento de los trastornos del habla y del lenguaje, asi como de las discapacidades del aprendizaje.
En la actualidad, existen 170 clinicas, centros y programas especiales de RiteCare® en funcionamiento o planificados para nifios y terapeutas ubicados en todo Estados
Unidos. Cada centro cuenta con patologos del habla y el lenguaje u otro personal capacitado.

Jurisdiccion Sur, EE. UU., Inc.

1733 Sixteenth Street, NW

Washington, DC 20009-3199

Web: www.srmason-sj.org
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