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Ya sea que haya estado ensefiando durante algunos meses o
muchos afios, probablemente haya enfrentado algunos
desafios con la hora del circulo. iSé que tengo! Pedirle a un
grupo grande de ninos en edad preescolar que se sienten,
mantengan sus manos quietas, me escuchen durante un
periodo prolongado y luego respondan preguntas sobre lo que
han aprendido no ha dado como resultado una ensefianza o un
aprendizaje productivo. He intentado cantar canciones,
revisar el clima, leer y discutir historias y otros elementos
bésicos de la hora del circulo. Después de 22 anhos de
enseflanza, he llegado a la conclusiéon de que es muy dificil
hacer que la hora del circulo sea exitosa para cada nifio.

En lugar de intentar que los nifios se adapten a la hora del circulo, trate de adaptar su
enfoque para satisfacer sus necesidades. Para comenzar a pensar de manera mas flexible
sobre lo que podria ser el tiempo del circulo, aqui hay algunos enfoques que funcionan
bien:
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. Bienvenidos nifios al salén de clases. La hora del circulo es el
lugar perfecto para establecer una comunidad en el aula, ya que los
maestros y los nifios se toman el tiempo para saludarse. Esto se puede
hacer a través de una cancién de bienvenida o una actividad en la que los
nifios registren quién vino a la escuela cada dia, como con un grafico de
clase.

. Introducir nuevos materiales. La hora del circulo es una excelente
oportunidad para asegurarse de que cada nifio comprenda como usar los
nuevos materiales agregados al salén. De esta forma, todos los nifios han
recibido las mismas indicaciones sobre como utilizar el material de forma
segura y satisfactoria.

- Revisa las reglas sociales. La hora del circulo también es un
entorno apropiado para repasar las reglas del salon de clases y las
costumbres sociales, por ejemplo, como tratar a los compafieros de clase.
Todavia tendra que ofrecer a muchos nifios recordatorios individuales
sobre como seguir las reglas del salon de clases; sin embargo, la
introduccién de estos conceptos en la hora del circulo ayuda a los nifos a
comprender las reglas de la comunidad y como ser parte del entorno
social.

Lo que estos tres usos del tiempo en circulo tienen en comin es que se pueden hacer con
bastante rapidez. Cuando retina a los nifios, haga solo uno de estos para que su tiempo de
circulo tome 5 0 10 minutos como méaximo. Antes de que los nifios se muevan, se van a su

proxima actividad.
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Grupos mas pequenos,
aprendizaje mas profundo

Entonces, ¢como se une el salon de clases para la construccion de una comunidad y el
aprendizaje colaborativo sin el tiempo de circulo tradicional? Descubri que los grupos
pequeios funcionan mucho mejor y ofrecen oportunidades para un aprendizaje mas
profundo en el aula de la primera infancia.

Los grupos pequeiios con dos a cuatro nifios a la vez pueden tener enormes beneficios:

- Aprendizaje diferenciado: Los nifios llegan al salon de clases con
diferentes fortalezas, intereses, experiencias y necesidades. El aprendizaje
en grupos pequenos le permite conocer a los ninos donde estan,
introduciendo ideas y actividades que tienen el nivel justo de desafio para
cada nifio.

- Conversaciones abiertas: el aprendizaje en grupos pequenos
brinda oportunidades para que los nifios hagan muchas preguntas
diferentes y para que usted responda o ayude a los nifios a encontrar
respuestas. Las conversaciones de ida y vuelta son mucho mas faciles de
fomentar en grupos pequeios y le permiten hacer preguntas basadas en la
imaginacion y comprension de cada nino.

« Actividades dirigidas por nifios: en entornos de grupos pequenos,
puede personalizar las actividades y seguir los intereses de los nifios.
Puede demostrar la misma actividad en la mesa de arena para tres o
cuatro grupos de nifos, pero las conversaciones en cada grupo
probablemente iran en direcciones muy diferentes. iUn grupo pequefio
puede conducir a discusiones sobre fosiles de dinosaurios mientras que
otro puede discutir sobre unas vacaciones en la playa!
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Pruébalo en grupos pequeiios

Aunque muchos maestros ven los beneficios del aprendizaje en grupos pequenos,
inicialmente puede ser confuso implementarlo. Al principio, me preocupaba lo que haria
el resto de la clase mientras yo dirigia un grupo pequefio. Un enfoque exitoso puede ser
reunirse con cada grupo pequefio mientras los otros nifios en el aula participan en
actividades de libre eleccién. Aqui hay varias estrategias que he usado para mejorar la
gestion general del aula mientras paso tiempo con grupos pequefios:

 Estar preparado. Una forma sencilla de reducir los
comportamientos problematicos en el salon de clases es asegurarse de
que todos los materiales estén preparados con anticipacion para que los
nifios no tengan que esperar por usted. Trate de ser eficiente, pasando
menos tiempo lejos del grupo como un todo y, por lo tanto, manteniendo
al grupo pequeilo méas comprometido.

- Vigila al resto de la clase. Aunque se centrara principalmente en un
pequeilo grupo de nifios, es esencial seguir demostrando conciencia en el
aula. Elija una ubicacién para la leccion de grupo pequefio que ofrezca
una vista de todo el salon de clases. Poder ver y escuchar a cada nifio es
crucial.
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« Practique la comunicacion entre comparfieros. Los maestros y
los maestros asistentes deben comunicar como sera el tiempo en grupos
pequeiios. Si usted y sus colegas planean tener varias lecciones en grupos
pequenos durante el transcurso de la mafiana, también discuta quién
dirigira cada leccion y qué haran los otros maestros durante ese tiempo. Si
un maestro esta sentado dirigiendo un grupo pequeio, entonces el otro
maestro sera responsable del flujo del salon de clases y debe moverse por
el salon para garantizar la seguridad. Es importante decidir sobre estos
roles antes de comenzar las lecciones.

Si trata de tener un poco menos de tiempo en circulo y un poco mas de tiempo en grupos
pequefios, creo que encontrara mas oportunidades para conectarse con cada nifio como
individuo y mas éxito en el desarrollo del conocimiento y las habilidades de los nifios.
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