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Edad escolar

Entendimiento propio y cultural

Muchos factores juegan un papel en el desarrollo del sentido de identidad de los nifios en edad escolar. En este
curso, aprendera como trabajar con familias para apoyar el desarrollo de un autoconcepto positivo. También
aprendera la importancia de aceptar la diversidad y el desarrollo positivo del caracter, cdmo apoyar los
intereses emergentes de los nifios y las oportunidades y desafios Unicos que enfrentan las familias militares.
También se abordaran las practicas de autocuidado y la reduccion del estrés.

Guia del curso

Reflexién de competencias

Paso de peatones
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Los nifios v idvenes desarrollan un sentido de si mismos a través de sus experiencias de vida, cultura y
relaciones con adultos v comparieros importantes. Esta leccién brinda una introduccién al concepto de
sentido de s{ mismo, cémo se desarrolla y cémo se puede apoyar el sentido positivo de si mismos de los

nifios.

Promoviendo un Sentido de Si Mismo: Nifios en Edad Escolar

Los nifios en edad escolar estdn trabajando duro para establecer conceptos positivos de si mismos y,
aumentar su autonomia. Esta leccidén brindard informacidn sobre lo que verd como miembro del personal
gue trabaja con nifios en edad escolar y cémo puede apoyarlos durante esta etapa de desarrollo.

Promoviendo un Sentido de Si Mismo: El Medio Ambiente

El entorno consta del espacio en el que los nifios aprenden, asi como de |as personas en ese espacio: sus
compafieros y cuidadores. Esta leccién se centrard en cémo el entorno de su programa influye en el sentido
de si mismos de los nifios v describe cémo puede crear entornos que involucren a los nifios y jévenes en
experiencias significativas que promuevan el desarrollo y un autoconcepto saludable.

Promoviendo un Sentido de Si Mismo: Experiencias y Actividades

A medida que los nifios en edad escolar desarrollan su sentido de sf mismos, también aumentan su
independencia. Esta leccién le brinda informacién sobre métodos para apoyar y_alentar a los nifios en edad
escolar a desarrollar intereses y aumentar la responsabilidad.




