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Lynn Shafer Willner y Mira Monroe son especialistas en accesibilidad en WIDA
Consortia. En este articulo escrito para Colorin Colorado, describen un enfoque de
"puedo hacerlo" cuando se trata de disefiar instruccidon para ELL con discapacidades;
en otras palabras, desarrollar las fortalezas y habilidades de los estudiantes en lugar
de centrarse en las debilidades.

video a continuacion.

En esta pagina

Considere esta conversacion escuchada en los pasillos de una escuela primaria. (Los
nombres han sido cambiados para proteger al inocente):

Yolanda: La directora ha dicho que quiere que todos incorporemos la
diferenciacion en nuestra instruccion este afio. Tengo 6 aprendices de inglés (EL),
tres de los cuales estan teniendo muchas dificultades este afio. Estoy tratando de
pensar como puedo ayudarlos mejor.

maggie: no hay problema Esta es una forma rapida de hacerlo: simplemente
extraiga los puntajes de la evaluacion inicial de la unidad, los cuestionarios
semanales y las evaluaciones comparativas, y cree actividades ancla de
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seguimiento: "estandar -plus ", " estandar-nivel de grado " y " estandar-
modificado". .” Divide a tus alumnos y luego, durante el tiempo del proyecto,
tus alumnos pueden trabajar en las tareas que estdn a su nivel. Si hay
estudiantes con necesidades especiales como EL y/o estudiantes con
discapacidades, solo pidale a usted o a su ayudante que agreguen las
adaptaciones identificadas en sus planes, o coloque a estos estudiantes en un
grupo pequefio o uno a uno a un lado. El especialista en idiomas o el maestro de
educacion especial puede trabajar con ellos alli.

Yolanda: Er... no creo que eso sea lo que la directora tenia en mente cuando nos
pidié que diferenciaramos. ¢ Ese enfoque no ampliara la brecha entre los
estudiantes de su clase? Quiero decir, los nifios que estan en el nivel de grado o
por encima del mismo obtendran experiencia con actividades alineadas con los
estandares, pero si limita las demandas de aprendizaje a un punto justo por
encima de la competencia de los estudiantes, tendrd un grupo de nifios que no
estaran listos en todo porque sus objetivos de trabajo diario son mas faciles, es
decir, se centran en resultados "diluidos".

maggie: entonces que? {Esperas que construya una leccion separada para cada
estudiante? Tengo una vida, ya sabes...

o
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La instruccién diferenciada tiene muchas definiciones diferentes, pero se asocia mas

llegado a incorporar tanto un conjunto de principios, incluida la aplicacién de los
principios del Disefio Universal para el Aprendizaje, como un repertorio de practicas de
instruccidon que se implementan de manera proactiva con el fin de satisfacer las diversas
necesidades de todos los estudiantes.

En esta publicacidn, sugerimos tres pasos para garantizar que la instruccion diferenciada

act/2

para una discusion relacionada con /a utilizacién de instruccién diferenciada con
estudiantes del idioma inglés con discapacidades .

Maggie esta expresando lo que muchos maestros dicen y sienten. Ella estd tratando de
satisfacer las necesidades de sus alumnos, pero solo hay 24 horas en un dia y ella también
necesita dormir. Desafortunadamente, como sefiala Yolanda, la diferenciacion mediante
expectativas de aprendizaje reducidas no estd ayudando a cerrar la brecha para los
estudiantes que necesitan apoyo adicional. El apoyo de lenguaje y/o discapacidades que se
agrega como complemento a las actividades de diferenciaciéon tampoco funciona bien. Con
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demasiada frecuencia, los estudiantes con mas necesidades se dejan en manos del ayudante
o del especialista.

El enfoque de "puedo hacerlo”

Durante las actividades de diferenciacion, écdmo pueden los educadores apoyar
intencionalmente las necesidades de los EL, es decir, los estudiantes de idiomas,
especialmente aquellos con discapacidades o que pueden tener dificultades? Al garantizar
que el enfoque de la diferenciacion adopte un "puedo hacerlo”, es decir, un
enfoque basado en activos , que se base en las fortalezas e intereses de los estudiantes,
en lugar de enfocarse en areas de debilidad o lucha. La manera mas facil de recordar,
especialmente si su estado es miembro del Consorcio WIDA, es usar la filosofia Can Doy
buscar sistematicamente los aspectos positivos de sus estudiantes.

Aqui hay tres pasos que puede seguir para asegurarse de que esta utilizando un enfoque
basado en activos al diferenciar la instruccion para estudiantes de idiomas:

e Cree un retrato de las fortalezas, los intereses y los antecedentes culturales y linguisticos
de cada estudiante de idiomas.

e Piense en la diferenciacién para los estudiantes de idiomas en términos de principios de
accesibilidad: integre el apoyo desde el principio.

e Proporcione comentarios que se basen en lo que los estudiantes de idiomas pueden
hacer y que sirvan de andamiaje, en lugar de rescatar, el aprendizaje.

Tres pasos para utilizar un enfoque de "puedo
hacerlo"

Paso 1. Cree un retrato de las fortalezas, los intereses y
los antecedentes culturales y linglisticos de cada
estudiante de idioma.

o
W=

La Filosofia de Puedo Hacer

...Cuanto més sepamos sobre los antecedentes culturales, los entornos domeésticos y las
experiencias formativas de los estudiantes de idiomas, y las contribuciones positivas que
estas experiencias brindan a nuestras comunidades escolares, mas eficaz sera la
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Un elemento fundamental de la diferenciacién basada en activos es el desarrollo de un
retrato multidimensional de las fortalezas, intereses, activos e interacciones del alumno con
los demas. Sin embargo, paraddjicamente, con todos los datos relacionados con los
estandares disponibles con las medidas basadas en la escuela y el distrito, a veces parece
mas facil desarrollar una imagen de lo que los alumnos no pueden hacer en relaciéon con los
estandares, en lugar de lo que pueden hacer . ¢éQué aspectos positivos puede aprovechar
para apoyar el lenguaje y el desarrollo académico?

Todos los alumnos aportan recursos al aula. Puedes ser el detective y descubrir cudles son
esos activos.

Piense en un estudiante de idiomas en su clase y responda estas preguntas,
escribiendo cada descripcidon desde un punto de vista basado en los activos, por ejemplo,
Ella es capaz de... El estd entusiasmado con... Ella se esfuerza por...:

e ¢COMO participa este estudiante en el salén de clases [observe que el enfoque no es SI
el estudiante participa, sino como]?

e (Qué le gusta aprender a este estudiante?

e (Qué recursos trae este estudiante de casa?

e (COomo interactla este estudiante con los demas?
e (Con quién interactua este estudiante?

e (COmo usa este estudiante el lenguaje para aprender?

Este tipo de preguntas estan destinadas a generar mas preguntas y ayudarlo a comenzar a
ver lo que el alumno puede hacer. Ayudan a agregar dimensiones a sus alumnos y estas
preguntas son doblemente importantes para los alumnos con discapacidades, que son mucho

con orientacién especifica sobre cdmo las fortalezas, los intereses y las consideraciones
culturales y linglisticas del alumno pueden entretejerse en un retrato del alumno:

e modulo en linea Ensefianza de las fortalezas de los estudiantes

: modulo gratuito; requiere iniciar sesidn para que los retratos de los estudiantes se
puedan guardar y revisar.
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idiomas en términos de principios de accesibilidad: integre
el apoyo desde el principio.

W98
20 o

La accesibilidad se centra en mejorar de manera proactiva las oportunidades de los
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Las adaptaciones son ajustes individualizados a la instruccién y la evaluacion que
eliminan los efectos de factores extrafios o no relacionados sin cambiar la construccion o
las expectativas de aprendizaje del alumno (AERA, APA y NCME, 2014). Las
adaptaciones generalmente se agregan después de que se ha disefiado la instruccion.

Las modificaciones son ajustes individualizados a la instruccién y la evaluaciéon que
facilitan el plan de estudios o reducen las expectativas de aprendizaje (AERA, APA y
NCME, 2014). El uso excesivo de modificaciones puede dar lugar a problemas de
equidad (es decir, falta de igualdad de acceso al plan de estudios).

Piense en apoyo diferenciado en términos de accesibilidad, no solo adaptaciones o
modificaciones. Integre el soporte para estudiantes de idiomas como parte de la tarea o
leccidén inicial en lugar de agregarlo después.

Aqui hay una analogia de Accesibilidad/Disefio Universal que puede usar para ayudar a
explicar a sus colegas por qué es importante incorporar apoyo instructivo para los
estudiantes de idiomas desde el principio:

¢Alguna vez has pensado en como se hace una acera? Primero, el equipo de
construccion construye una hermosa acera nueva. Luego, antes de que alguien
use la acera, el equipo quita el cuadrado de la esquina. Labran y luego vierten un
bordillo que permite el acceso a |la acera a personas con sillas de ruedas,

en un proyecto encabezado por un veterano discapacitado de la Segunda Guerra
Mundial que también aprendid dos idiomas].

El mismo corte de acera da acceso a mas personas que aquellas con
discapacidades; los beneficios se extienden a los empujadores de cochecitos de
bebé, trabajadores de servicios de entrega, ciclistas y cualquier persona que
empuje o jale algo en el camino. De la misma manera, al apoyar a los alumnos
con necesidades intensivas a medida que disefa e imparte su instrucciéon general,
también puede apoyar a una gama mas amplia de alumnos en su salén de clases.

Hay todo tipo de formas en las que puede ayudar a todos sus alumnos a adquirir
conocimientos y habilidades en las lecciones y tareas. Planifique desde el
principio para proporcionar multiples medios de representacién de contenido (es
decir, soporte multimodal).

...y adivina qué? Si da el paso inicial de integrar la instruccion multimodal en la
instruccion de contenido, los investigadores han descubierto que es mas facil
identificar claramente los objetivos del lenguaje. éPor qué? Debido a que ha
hecho el trabajo mas dificil de pensar en lo que esta tratando de ayudar a los
estudiantes a aprender (sus objetivos de contenido), es mas facil identificar el
lenguaje asociado que los estudiantes deberan desarrollar (Lundgren, Mabbott y
Kramer, 2012).
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Use la informacion de los retratos de los estudiantes que cred en el Paso 1: piense en
diferentes formas de involucrar a sus alumnos aprovechando sus intereses, fortalezas y
antecedentes culturales y linguisticos, desafiandolos y motivandolos a querer aprender.
Piense en diferentes formas en que los alumnos pueden expresar lo que saben. Diga "NO” a

desde el principio.

Piense nuevamente en el estudiante de idioma que selecciond en el Paso 1. Considere
una actividad que planea hacer en su clase la préoxima semana y preguntese:

e ¢Cuadles son los conceptos y preguntas esenciales que este alumno debe saber, preguntar
o ser capaz de hacer?

e ¢Hay alguna manera de integrar el soporte multimodal que podria ayudar a mas de mis
alumnos?

e (Estoy manteniendo el propdsito de mi objetivo de aprendizaje o simplemente
proporcionando un "trabajo mas facil"?

e ¢Qué puedo hacer para involucrar a este alumno en funcién de los activos y/o intereses

del alumno?

Paso 3. Proporcione retroalimentacion que se base en lo
que los estudiantes de idiomas pueden hacer y que sirva
de andamiaje, en lugar de rescatar, el aprendizaje.

A=

Andamiaje: apoyo temporal con parte de una leccién o tarea para que el alumno pueda
lograr el objetivo de aprendizaje previsto para todos los alumnos de la clase. Este apoyo
debe responder al nivel actual del alumno, pero desaparecer a medida que el maestro
transfiere intencionalmente la responsabilidad al alumno...

Si sus estudiantes de idiomas estan participando en actividades de nivel de grado en lugar
de actividades modificadas, lo més probable es que necesite reforzar su participacion.

Cuando trabaje con un estudiante de idiomas uno a uno durante una actividad de
diferenciacién, considere cémo puede conectarse y aprovechar los activos del estudiante. En
lugar de intervenir con la respuesta, haga una pausa por un momento. Identifique y
describa al alumno las partes de la tarea que el alumno puede hacer. Ayude al
alumno a usar estrategias de pensamiento en voz alta para aislar cualquier concepto erréneo
o desafio que pueda haber encontrado.
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alumnos estén confundidos, respire profundamente y dé un paso atras. A veces, la guia
mas poderosa ocurre cuando el maestro y el alumno no miran el texto o el papel,
sino el uno al otro. Una parte importante del trabajo de un educador es ensefiar y ayudar
a sus alumnos a descubrir cémo podrian llegar a la respuesta por si mismos.

)
£
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Recordatorios (Orientacion): “¢Recuerdan en la leccién para todo el grupo como
nosotros...? ¢Adonde irias o buscarias para hacer eso?”.

Recursos (Apoyos): “¢Hay algun modelo que podrias usar (colgado en la pared de la
clase, en un libro) para ayudarte?”

A partir de ahi, siga construyendo sobre lo que pueden hacer. Busque formas de ayudar al
alumno a conectarse con recordatorios y recursos que eventualmente usard de forma
independiente para realizar esa tarea. (Piense en una lista de verificacidon de escritura, un
muro de palabras, etc.) TOmese un momento para volver a conectarse con los activos que
describid en el retrato del estudiante creado en el Paso 1.

Piense en coOmo podria estructurar la respuesta de un alumno manteniendo el
mismo resultado de aprendizaje:

e Comience dividiendo la tarea en pasos o componentes: identifique qué partes de la tarea
puede hacer el alumno sin ayuda y expliquelas.
e Use la frase "Me di cuenta de..." e indique explicitamente lo que el alumno puede
hacer . (A veces, los alumnos solo necesitan mas conciencia de cudles son sus
activos. Ademas, es bueno ser positivo, en lugar de sefialar lo que esta mal).

e Al principio de una actividad, trabajen juntos para encontrar recursos que el alumno
pueda usar de forma independiente.

e Al final de su interaccién con el alumno, escriba una nota en el papel que describa lo que
hizo el alumno cuando tuvo éxito. (Segun corresponda, comparta la observacién con el
alumno, sus compaferos de ensefianza, los padres/tutores). “iLo entendié! Te acabas de
dar cuenta de que puedes...”

Pensamientos finales

Adoptar un enfoque de diferenciacién basado en activos es un paso importante para
satisfacer las necesidades de accesibilidad de una gama mas amplia de estudiantes en su
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saldon de clases, especialmente estudiantes de idiomas. iPiense en todas las cosas que
podemos hacer centrandonos en los activos de los alumnos!

1. Mediante el uso de retratos de los alumnos basados en activos, podemos arrojar luz
sobre los diferentes recursos que los alumnos traen consigo cada dia.

2. Al ofrecer instruccion accesible desde el principio, podemos utilizar los principios del
Disefio Universal para el Aprendizaje para satisfacer las necesidades de una gama mas
amplia de estudiantes.

3. Al centrarnos en las partes de las tareas que los alumnos pueden realizar, reforzar sus
fortalezas y guiarlos hacia la independencia, podemos apoyar el crecimiento de los
alumnos de manera mas efectiva.

Video relatado

Building upon student strengths

Mas videos de estos expertos:
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Videos relacionados

Vea mas videos de diferenciacidn en esta serie de Larry Ferlazzo y Katie Hull Sypnieski:

( Semana de la educacion )

e Instruccion diferenciada: no es tan dificil como cree

( Semana de la educacidon )

Sobre los autores

Lynn Shafer Willner es investigadora de accesibilidad EL en el equipo de estandares de
WIDA. Anteriormente, ensefié ESOL en las Escuelas Publicas del Condado de Fairfax (VA).
Desarrolld e investigé las pautas estatales de adaptaciones EL mientras trabajaba en la
Universidad George Washington y luego dirigié el desarrollo de los estandares ELP ELPA21
mientras trabajaba en WestEd.

Mira Monroe es especialista en accesibilidad en el equipo de evaluacién de WIDA.
Anteriormente, ensefid Educacion Especial en varios distritos escolares de Colorado y trabajé
en el Equipo de Evaluacién del Departamento de Educacién de Colorado como Consultora de
Educacién Especial.

reimpresiones

Para cualquier solicitud de reimpresion, comuniquese con el autor o editor indicado.

Mas de este autor
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Director Nathaniel Provencio: Los regalos que los ELL traen a la escuela (https://www-
colorincolorado-org.translate.goog/video/principal-nathaniel-provencio-gifts-
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Uso de un enfoque basado en fortalezas con EL: apoyo a los estudiantes que viven con trauma,
violencia y estrés crénico (https://www-colorincolorado-
org.translate.goog/article/using-strengths-based-approach-els-supporting-
students-living-trauma-violence-and-chronic?
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Hagamoslo bien la primera vez (https://www-colorincolorado-
org.translate.goog/video/let%E2%80%99s-get-it-right-first-time?
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