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Preescolar

Desarrollo social y emocional

Las habilidades socioemocionales son esenciales en el desarrollo saludable de los nifios en edad
preescolar. En este curso, aprenderd sobre los hitos socioemocionales y qué hacer si tiene alguna
inquietud sobre el desarrollo socioemocional de un nifio. Este curso también abordara el impacto
que tienen los entornos de alta calidad en el desarrollo socioemocional, asf como el papel que usted
desempefia como maestro de preescolar receptivo y enriquecedor.
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Desarrollo socioemocional: una introduccién

E| desarrollo socioemocional se refiere a cémo los niflos aprenden a expresar sus sentimientos,
desarrollan relaciones v practican habilidades sociales. Esta leccién brinda una introduccién al
desarrollo socioemocional durante los afios preescolares y su importancia para el desarrollo y,

aprendizaje general de los nifios.
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Desarrollo socioemocional: nifios en edad preescolar

Esta leccién lo ayudard a comprender cémo los nifios desarrollan habilidades socioemocionales
durante los afios preescolares. Aprenderd sobre hitos socioemocionales y qué hacer si le

preocupa el desarrollo de un nifio.
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Promocién del desarrollo socioemocional: entornos de alta calidad

Un entorno bien planificado v de alta calidad debe apoyar el desarrollo y el aprendizaje
socioemocional de los nifios. Esta leccién describe cdmo el entorno de su aula preescolar puede
crear oportunidades significativas para el crecimiento socioemocional de [0s nifios.







Promoviendo el Desarrollo Socioemocional: Experienciasy.
Actividades

Es esencial proporcionar una variedad de experiencias para apoyar el desarrollo y las habilidades
socioemocionales de los nifios. Esta leccién describe cémo puede crear experiencias apropiadas
para el desarrollo que involucren a los nifios en interacciones signfficativas para promover el

aprendizaje y el crecimiento.
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Promocién del desarrollo socioemocional: la maestra de preescolar

Esta leccién destaca la importancia de ser un maestro de preescolar receptivo y brinda
informacién sobre cémo promover la competencia socioemocional en su lugar de trabajo cuando
interactda con nifios, familias y colegas. Un punto de aprendizaje clave es la importancia de la
autorreflexién y las relaciones colaborativas y de apoyo.







