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LOS RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

e Describir la teoria sociocultural del desa-
rrollo cognitivo de Vygotsky.

e Explicar el modelo bioecolégico de

Bronfenbrenner

Perspectivas contextuales: un enfoque
amplio del desarrollo

Perspectivas contextualesconsiderar la relacion entre los
individuos y sus mundos fisico, cognitivo y social. También
examinan las influencias socioculturales y ambientales en
el desarrollo. Nos centraremos en dos grandes tedricos
que fueron pioneros en esta perspectiva: Lev Vygotsky y
Urie Bronfenbrenner. Lev Vygotsky fue un psicélogo ruso
mejor conocido por su teorfa sociocultural. El crefa que la
interaccién social juega un papel fundamental en el apren-
dizaje de los nifios; a través de tales interacciones sociales,
los nifios pasan por un proceso continuo de aprendizaje
andamiado. Urie Bronfenbrenner desarrolld la teoria de los
sistemas ecoldgicos para explicar cémo todo en un nifio y
el entorno del nifio afecta su crecimiento y desarrollo. Eti-
queté diferentes aspectos o niveles del entorno que influ-

yen en el desarrollo de los nifios.
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La teoria sociocultural de Vygotsky:
Cambios en el pensamiento con
orientacion

Las teorfas modernas del
aprendizaje social surgen
del trabajo del psicdlogo
ruso Lev Vygotsky, quien
produjo sus ideas como
una reaccion a los enfo-
ques conflictivos existen-
tes en psicologia (Kozulin,
1990). Las ideas de Vy-
gotsky son mds reconoci-
das por identificar el papel

de las interacciones socia-

les y la cultura en el desa-

Figura 1 . Lev Vygotsky,
rrollo de habilidades de fundador de la teoria
sociocultural, que enfatiza
los factores contextuales en
perior. Su teorfa es espe- el desarrollo cognitivo.

pensamiento de orden su-

cialmente valiosa por las

ideas que proporciona so-

bre la dindmica “interdependencia entre los procesos indi-
viduales y sociales en la construccién del conocimiento”
(John-Steiner & Mahn, 1996, p. 192). Los puntos de vista de
Vygotsky a menudo se consideran principalmente como
teorfas del desarrollo, que se centran en los cambios cuali-
tativos en el comportamiento a lo largo del tiempo como
intentos de explicar los procesos invisibles del desarrollo
del pensamiento, el lenguaje y las habilidades de pensa-
miento de orden superior.
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A menudo se identifican tres temas con las ideas de apren-
dizaje sociocultural de Vygotsky: (1) el desarrollo humano y
el aprendizaje se originan en interacciones sociales, histé-
ricas y culturales, (2) el uso de herramientas psicoldgicas,
particularmente el lenguaje, median el desarrollo de fun-
ciones mentales superiores, y (3 ) el aprendizaje ocurre
dentro de la Zona de Desarrollo Préximo. Si bien discuti-
mos estas ideas por separado, estan estrechamente inter-

relacionadas, no jerdrquicas y conectadas.

La teoria sociocultural de Vygotsky enfatiza la importancia
de la cultura y la interaccidn en el desarrollo de las habili-
dades cognitivas. Vygotsky sostuvo que el pensamiento
tiene origenes sociales, las interacciones sociales juegan
un papel fundamental, especialmente en el desarrollo de
habilidades de pensamiento de orden superior, y el desa-
rrollo cognitivo no puede entenderse completamente sin
considerar el contexto social e histdrico en el que esta in-
crustado. Explicé: “Toda funcién en el desarrollo cultural
del nifio aparece dos veces: primero, a nivel social, y
luego, a nivel individual; primero entre personas (interpsi-
coldgico) y luego dentro del nifio (intrapsicolégico)” (Vy-
gotsky, 1978, p. 57). Es a través del trabajo con otros en
una variedad de tareas que un alumno adopta experien-
cias socialmente compartidas y efectos asociados y ad-
quiere estrategias y conocimientos Utiles (Scott & Palincsar,
2013).

Rogoff (1990) se refiere a este proceso como participacién
guiada, donde un alumno adquiere activamente nuevas

habilidades y capacidades culturalmente valiosas a través
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de una actividad significativa y colaborativa con un asis-
tente mds experimentado. Es fundamental notar que estas
funciones culturalmente mediadas se consideran integra-
das en actividades socioculturales en lugar de ser autosufi-
cientes. El desarrollo es una “transformacion de la partici-
pacién en una actividad sociocultural”, no una transmisién
de conocimientos o habilidades culturales discretos (Matu-
sov, 2015, p. 315).

Andamiaje y la Zona de Desarrollo Préximo

Vygotsky diferia de Piaget
en que crefa que una per-
sona no solo tiene un con-
junto de habilidades, sino
también un conjunto de
habilidades potenciales

que se pueden realizar si

Figura 2 . Segln Vygotsky, se les brinda la orientacién

los nifios pueden desarrollar adecuada de los demés. El
cognitivamente su
comprensiéon del mundo y
aprender lo que es participacion guiada cono-
importante en la sociedad a
través del juego vy la
cooperacion con los demés. con un maestro o un com-

crefa que a través de la

cida como andamiaje ,

pafiero capaz, un nifio

puede aprender habilida-
des cognitivas dentro de un cierto rango conocido como la
zona de desarrollo préximo.. Mientras que las ideas de
Piaget sobre el desarrollo cognitivo asumen que el desa-
rrollo a través de ciertas etapas estd bioldgicamente deter-
minado, se origina en el individuo y precede a la compleji-

dad cognitiva, Vygotsky presenta una visién diferente en la
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que el aprendizaje impulsa el desarrollo. La idea de que el
aprendizaje impulsa el desarrollo, en lugar de estar deter-
minado por el nivel de desarrollo del alumno, cambia fun-
damentalmente nuestra comprension del proceso de
aprendizaje y tiene importantes implicaciones educativas y
de instruccién (Miller, 2011).

¢Alguna vez le ha ensefiado a un nifio a realizar una tarea?
Tal vez fue cepillarse los dientes o preparar la comida. Lo
mds probable es que hayas hablado con ellos y les hayas
descrito lo que estabas haciendo mientras demostrabas la
habilidad y los dejaste trabajar contigo durante todo el pro-
ceso. Les diste ayuda cuando parecian necesitarla, pero
una vez que supieron qué hacer, retrocediste y los dejaste
ir. Esto es andamiaje. Este enfoque de la ensefianza tam-
bién ha sido adoptado por los educadores. En lugar de
evaluar a los estudiantes por lo que estén haciendo, deben
entenderse en términos de lo que son capaces de hacer
con la orientacion adecuada.

Esta diferencia en los supuestos tiene implicaciones signifi-
cativas para el disefio y desarrollo de experiencias de
aprendizaje. Si creemos, como lo hizo Piaget, que el desa-
rrollo precede al aprendizaje, nos aseguraremos de que no
se introduzcan nuevos conceptos y problemas hasta que
los alumnos hayan desarrollado capacidades innatas para
comprenderlos. Por otro lado, si creemos, como lo hizo Vy-
gotsky, que el aprendizaje impulsa el desarrollo y que el
desarrollo ocurre a medida que aprendemos una variedad

de conceptos y principios, reconociendo su aplicabilidad a
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nuevas tareas y nuevas situaciones, entonces nuestro di-

sefio instruccional se verd muy diferente.

MIRALO

Mire este video para obtener mas informacion
sobre la teoria del desarrollo sociocultural de
Vygotsky.

Vygotsky so...

Puede ver la transcripcién de “Desarrollo socio-

aqui (abre en ventana nueva) .
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INTENTALO

10of1

Which psychological perspective considers the relat
worlds?

O cognitive
O contextual
O behavioral

O humanistic
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10f1

The development of the sociocultural theory is attrib
O Lev Vygotsky
QO B. F. Skinner
O Albert Bandura

(O Urie Bronfenbrenner

Teoria de los sistemas ecoldgicos de
Bronfenbrenner

Otro psicdlogo que reconocié la importancia del medio
ambiente en el desarrollo fue el psicélogo estadounidense
Urie Bronfenbrenner (1917-2005), quien formuld la teoria
de los sistemas ecoldgicos.para explicar cémo las cualida-
des inherentes de un nifio y su entorno interactdan para in-

fluir en cémo crecerdn y se desarrollardn. El término “eco-
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I6gico” se refiere a un entorno natural; El desarrollo hu-
mano se entiende a través de este modelo como una
transformacién duradera en la forma en que uno percibe y
trata el medio ambiente. La teorfa ecoldégica de Bronfen-
brenner enfatiza la importancia de estudiar a los nifios en
el contexto de multiples ambientes porgue los nifios tipica-
mente se encuentran atrapados simultdneamente en dife-
rentes ecosistemas. Cada uno de estos sistemas inevita-
blemente interactla e influye entre si en todos los aspec-
tos de la vida del nifio, desde el nivel més intimo hasta el
mds amplio. Ademds, finalmente cambid el nombre de su
teoria al modelo bioecoldgico. para reconocer la impor-
tancia de los procesos bioldgicos en el desarrollo. Sin em-
bargo, solo reconocié que la biologia produce el potencial
de una persona, y este potencial se realiza o no a través

de fuerzas ambientales y sociales.

Estos son los componentes principales de la teoria

de los sistemas ecoldgicos:

e Un microsistema es cualquier sistema o entorno en
el que una persona tiene interaccién directa, como
su hogar, escuela, lugar de trabajo o lugar de culto.
Consiste en las influencias inmediatas sobre una

persona.

e El mesosistema se ocupa de las interrelaciones e
interacciones entre diferentes microsistemas. Por
ejemplo, los padres de un nifio pueden tener relacio-
nes positivas con los maestros del nifio, lo que puede

contribuir a resultados positivos para el nifio.
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e Estos mesosistemas influyen y son influenciados por

los contextos mds amplios de la comunidad, denomi-
nados exosistema . El exosistema puede afectar el
desarrollo de una persona aunque no tenga una in-
teraccidn directa con él. Por ejemplo, los valores, la
historia y la economfa de una comunidad pueden

afectar las estructuras organizativas que alberga.

La comunidad estd influenciada por macrosistemas
que son elementos culturales como las condiciones
econdmicas globales, la guerra, las tendencias tecno-
I6gicas, los valores, las filosofias y las respuestas de

una sociedad a la comunidad global.

Todo esto ocurre dentro del contexto histdrico rele-
vante y el marco de tiempo, o cronosistema . El cro-
nosistema esta compuesto por los eventos ambienta-
les y las transiciones que ocurren a lo largo de la vida

de un nifio, incluidos los eventos sociohistdricos.
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MACROSYSTEM
Attitudzs and ideologies of the
culture

EXOSYSTEM

MESOSYSTEM

" .
Industry Social sarviced

MICROSYSTEM

INDIVIDUAL
(sex, age,
health, ¢t}

Mass
media

Local politics

Figura 3 . La teoria ecoldgica de Brofenbrenner enfatiza la
influencia de los microsistemas, mesosistemas, exosistemas y
macrosistemas en un individuo. No se representa el
cronosistema, o el contexto histérico y el marco de tiempo
que proporciona el contexto para todos los demds sistemas.
El cronosistema incluye eventos ambientales, transiciones
importantes de la vida y eventos histdricos.

MIRALO

Este breve video de la profesora Rachelle Tan-
nenbaum de Anne Arundel Community College
explica y da ejemplos de la teoria de
Brofenbrenner.
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Puede ver la transcripcién de la "teoria ecold-

gica de Bronfenbrenner" aqui (se abre en una
ventana nueva) .
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INTENTALO

When Etienne was 8 yrs old, his parents divorced ar
him to a new state when he was 10 yrs old. This ex
transition for Etienne. According to Bronfenbrenner,

, or the environmental events and transitic
lifetime.

QO chronosystem
O exosystem
O microsystem

O macrosystem

GLOSARIO

modelo bioecolégico:
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la perspectiva que sugiere que multiples
niveles del medio ambiente interacttian
con el potencial bioldgico para influir en el
desarrollo

cronosistema:

los eventos ambientales y las transiciones
que ocurren a lo largo de la vida de un
nifio, incluidos los eventos sociohistdricos

perspectiva contextual:
una teoria que considera la relacién entre
los individuos y sus mundos fisico, cogni-
tivo y social

teoria de los sistemas ecoldgicos:
Teoria de Urie Bronfenbrenner que enfa-
tiza la importancia de estudiar a un nifio
en el contexto de mdiltiples entornos, or-
ganizados en cinco niveles de influencia
externa: microsistema, mesosistema,
exosistema, macrosistema y cronosistema.

exosistema:
los contextos mds amplios de la comuni-
dad, incluidos los valores, la historia y la
economia

macrosistema:
elementos culturales como las condicio-
nes econdmicas globales, la guerra, las
tendencias tecnoldgicas, los valores, las fi-
losofias y las respuestas de una sociedad
a la comunidad global que impactan a una
comunidad

mesosistema:
estructuras organizacionales mds grandes
como la escuela, la familia o la religién

microsistema:
entorno inmediato, incluidos aquellos que

tienen contacto directo y significativo con
la persona, como padres o hermanos
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andamio:
un proceso en el que los adultos o com-
pafieros capaces ejemplifican o demues-
tran cémo resolver un problema y luego
dan un paso atrds, ofreciendo apoyo se-
gun sea necesario

teoria sociocultural:
La teorfa de Vygotsky que enfatiza cémo
procede el desarrollo cognitivo como re-

sultado de las interacciones sociales entre
los miembros de una cultura.

zona de desarrollo préximo (ZPD):

la diferencia entre lo que un alumno
puede hacer sin ayuda y lo que puede ha-
cer con ayuda

iContribuir!

¢Tuviste alguna idea para mejorar este contenido?

Nos encantaria tu opinion.

[ Mejorar esta pagina ] Saber mas
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