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Mucho se ha dicho y escrito sobre la participacion de la familia en las
escuelas. Las definiciones de participacion familiar varian, desde participar
en actividades definidas por la escuela (p. ej., recaudacion de fondos,
voluntariado) hasta el establecimiento de asociaciones entre familias y
educadores (Christenson, 2004). No sorprende que diferentes tipos de
participacién en la escuela, o formas de apoyar el aprendizaje en el hogar,
estén vinculados a diferentes resultados. Sin embargo, esta claro a) que los
procesos Yy practicas familiares estan fuertemente relacionados con los
resultados académicos, sociales, emaocionales y conductuales de los
estudiantes mientras los estudiantes estan en la escuela y mas alla, y b)
que cuando las escuelas y las familias colaboran para apoyar el aprendizaje
de los estudiantes, los estudiantes se mejoran los resultados (Henderson &
Mapp, 2002).

Dado este vinculo entre las familias, las colaboraciones entre la familia y la
escuela y los resultados de los estudiantes, muchos educadores desean
una mayor participacion y colaboracién de la familia para apoyar el
aprendizaje en la escuela y en el hogar. De hecho, la creciente prioridad
otorgada al acceso y la participacién de la familia en el aprendizaje de los
estudiantes y las escuelas es evidente en las iniciativas nacionales, la
legislaciéon de educacién general y especial, y las declaraciones y objetivos
de innumerables organizaciones profesionales relacionadas con la
educacion (Reschly & Christenson, en prensa). Ademas, un alto nivel de
participacién familiar es una de las caracteristicas comunes de las escuelas
de alto rendimiento (Henderson & Mapp, 2002) y la participacion y
colaboracién familiar son aspectos criticos de muchos esfuerzos de reforma
escolar integral (Henderson & Mapp, 2002; Lewis & Henderson , 1997,
Reschly & Christenson, en prensa).

Las familias y las escuelas son los contextos primarios
para el aprendizaje de los estudiantes

Aunque las escuelas se encargan formalmente de la tarea de educar a los
estudiantes, las familias claramente tienen un impacto significativo en el
desarrollo, el aprendizaje y el comportamiento de los estudiantes, dentro y
fuera de las puertas de la escuela. De hecho, se estima que los estudiantes
pasan hasta el 90% de su tiempo desde el nacimiento hasta los 18 afios
fuera de la escuela (Walberg, 1984). El aprendizaje de los estudiantes no
puede describirse ni evaluarse como un producto de las escuelas o las
familias de forma aislada (Christenson y Anderson, 2002). Ademas, existe
una similitud en los factores que promueven la competencia de los
estudiantes en los hogares y las escuelas (Chall, 2000; Christenson &
Peterson, 2006; Kellaghan, Sloane, Alvarez & Bloom, 1993), tales como
estandares y expectativas, estructura, oportunidad de aprender , apoyo,
clima y relaciones, y modelado (Christenson & Peterson, 2006).
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Intervenciones y asociaciones entre la familia y la
escuela

Recientemente, ha habido intentos de examinar la efectividad de las
intervenciones familiares (p. €j., intervenciones de tutoria para padres,
programas de capacitacion para padres) y las intervenciones colaborativas
escuela-familia (p. €j., consulta, programas de asociacién familia-escuela)
para mejorar el desempefio académico de los estudiantes y/o
comportamiento en la escuela (Carlson y Christenson, 2005; Henderson y
Mapp, 2002; Nye, Turner y Schwartz, 2007). Aunque la evaluacién empirica
y la sintesis de tales programas son relativamente recientes y se necesita
mas trabajo, los resultados de estos examenes iniciales pueden servir para
informar la practica en las escuelas y son relevantes para los educadores
en su esfuerzo por trabajar con las familias para apoyar el aprendizaje de
los estudiantes en los modelos RTI.

Una sintesis, realizada por el Grupo de Trabajo sobre Intervenciones con
Apoyo Empirico en Psicologia Escolar, encontré tamafios de efecto de
moderados a grandes en los dominios de intervencién familiar (es decir,
educacion de los padres, participacion de los padres, consulta
familiar/padres, colaboracién/sociedades familia-escuela, terapia de
sistemas familiares /capacitacion familiar e intervenciones centradas en la
familia en la primera infancia; Carlson y Christenson, 2005). En estas areas,
se destacaron algunos componentes de la intervencion: aquellos que
enfatizaron la colaboracion y el dialogo entre las familias y las escuelas y el
seguimiento conjunto del progreso de los estudiantes; intervenciones de los
padres que se centraron en resultados especificos y medibles;
intervenciones de participacion familiar que enfatizaron el papel de los
padres como tutores en un area tematica definida; y consulta escuela-
familia (Christenson & Carlson, 2005).

Esta informacién es util para los distritos que buscan implementar précticas
basadas en evidencia para mejorar el rendimiento estudiantil y otros
resultados positivos. Ademas, algunos de estos componentes—
colaboracion, monitoreo compartido y didlogo—son directamente aplicables
a los educadores cuando buscan establecer relaciones y trabajar con las
familias para apoyar el aprendizaje de los estudiantes en general
(Christenson & Carlson, 2005) y dentro de los modelos RTI (Reschly &
Christenson, en prensa). Ademas, existe incluso alguna evidencia de
peores resultados para los estudiantes y el funcionamiento familiar cuando
las familias son excluidas de la consejeria y otras intervenciones
terapéuticas (Szapocznik & Prado, 2007); y finalmente, trabajar en casa o
en la escuela, en lugar de entre los dos,

Hay varias formas en que las escuelas y las familias pueden trabajar juntas.
Sin embargo, hay una diferencia entre involucrar a las familias para cumplir
con las metas y actividades definidas por la escuela y trabajar con las
familias para apoyar el aprendizaje de los estudiantes. Esto ultimo requiere
relaciones positivas y comprometidas (Reschly & Christenson, en prensa) y
colaboracién entre educadores y familias. Las definiciones de las
asociaciones entre la familia y la escuela resaltan la necesidad de rendicién
de cuentas, objetivos/prioridades, responsabilidad y contribuciones
compartidas (Fantuzzo, Tighe y Childs, 2000; Jordan, Orzco y Averett,
2001), asi como la necesidad de resolucién de problemas (Christenson y
Sheridan, 2001). La resolucion estructurada de problemas es fundamental
tanto para la RTI (Marston, Reschly, Lau, Canter y Muyskens, 2007) como
para la creacién de asociaciones entre familias y educadores. En otras
palabras,
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Asociaciones Familia-Escuela y RTI

RTI representa un cambio significativo en las practicas educativas. Varios
de estos cambios, como el enfoque en la prevencién, la deteccién y la
intervencion temprana; recopilacion frecuente y sistematica de datos; y el
cambio de enfoque de “dénde ensefiar a los estudiantes” a preguntas de
“como”, “qué” y “esto funciona” para producir un aprendizaje 6ptimo de los
estudiantes (Reschly et al., 2007), dan paso a la creacién de Relaciones
positivas y esfuerzos para resolver problemas entre familias y escuelas,

compartiendo informacién, objetivos y responsabilidad.

Cada nivel del modelo RTI representa una mayor intensidad de servicios y
resolucién de problemas y una recopilacion de datos mas frecuente.
Cuando las asociaciones entre la familia y la escuela se incluyen como
parte de RTI, cada nivel subsiguiente también representa una mayor
frecuencia de comunicacion y resolucion conjunta de problemas entre
familias y educadores. La idea de colaboracion y asociaciones niveladas o
escalonadas entre la familia y la escuela no es nueva. Moles (1993)
describié una serie de roles para familias y educadores que representaban
responsabilidad compartida y participacion. Estos “co-roles” se
representaron en forma de piramide, al igual que los niveles de RTI (ver
Figura 1). Ademas, al igual que en RTI, cada rol “co” de nivel subsiguiente
para las familias y las escuelas requeria una mayor cantidad de tiempo,
compromiso y contribucién por parte de las familias y los educadores.

Figure 1. Family-School Co-Roles and Parinership s in Ril
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En el Nivel 1 de un modelo RTI familia-escuela, deben existir las
condiciones para relaciones positivas y comprometidas entre las familias y
los educadores. Christenson y Sheridan (2001) describieron estas
condiciones en términos de las 4 A. Tres de las A, Enfoque, Actitudes y
Atmosfera, se refieren al establecimiento de condiciones para relaciones
comprometidas y resolucién de problemas entre familias y educadores.

» El enfoque es la estructura para las interacciones y relaciones entre la
familia y la escuela. Esta condicién gira en torno a objetivos compartidos,
expectativas de participacion y valoracién de las diversas formas en que las
familias apoyan el aprendizaje, y el reconocimiento de que las relaciones y
la congruencia entre familias y escuelas mejoran la competencia de los
estudiantes.

¢ Las actitudes son los valores y las percepciones que se tienen sobre las
relaciones entre las familias y los educadores (p. ej., toma de perspectiva,
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intercambio de informacién, respeto).
o La atmosfera es el clima en las escuelas para familias y educadores.

La cuarta A es Accion colaborativa o comportamiento entre familias y
escuelas para promover la competencia de los estudiantes en los dominios
académicos, conductuales y sociales (Christenson y Sheridan, 2001). Es
importante que estas condiciones, o relaciones, se establezcan antes de las
sefiales de dificultad del estudiante, ya que estas relaciones facilitan la
resolucion de problemas orientada a la intervencion que es la base de RTI.

En los Niveles 2 y 3, aumenta la intensidad de los esfuerzos colaborativos y
las actividades de resolucién de problemas entre familias y educadores. Lo
que ocurra con las familias en cada etapa del modelo variara segun las
fortalezas y necesidades de la familia, el personal escolar y el contexto
local; sin embargo, hay una variedad de intervenciones para la familia y la
familia y la escuela que se pueden considerar ademas de las que las
escuelas ya usan en todos los niveles. La consulta conductual conjunta
(Sheridan & Kratochwill, 2007) es un ejemplo de una intervencion intensiva
de resolucién de problemas entre la familia y la escuela.
Independientemente del papel que desempefien los miembros de la familia,
las familias y los educadores se informan mutuamente y comparten su
experiencia y conocimiento sobre el estudiante para apoyar el aprendizaje y
promover la competencia. Mejorar la competencia de los estudiantes es el
objetivo de la colaboracion y las relaciones entre la familia y la escuela
dentro y entre los tres niveles (Reschly & Christenson, en prensa).

Familias, RTl y Educacion Especial

Durante afios, ha habido llamados para un mayor acceso y participacién de
los padres en la educacién especial. Aunque los derechos de los padres se
han explicado desde el punto de referencia, a menudo esto ocurre al final
de la trayectoria de las dificultades de los estudiantes en la escuela.
Ademas, con demasiada frecuencia los padres son pasivos en el proceso
de educacién especial (Harry, 1992) o, lo que es peor, cuando el estudiante
es remitido o colocado en educacion especial, se han desarrollado
relaciones enconadas entre las familias y las escuelas. RTI es una reforma
emocionante por varias razones, incluida la oportunidad de participar y
trabajar con las familias a la primera sefial de dificultades estudiantiles. Si el
modelo esta funcionando bien, en el momento en que un estudiante llega al
punto de una evaluacion integral o necesita intervenciones de Nivel 3, las
familias y los educadores tienen una experiencia positiva, establecida
desde hace mucho tiempo.

Conclusiones

La razén para trabajar con las familias para apoyar el aprendizaje de los
estudiantes es clara: cuando las familias y las escuelas trabajan juntas, se
mejoran los resultados de los estudiantes. Sin embargo, a pesar de todo lo
que se ha escrito sobre la participacion familiar, las alianzas entre
educadores y familias siguen siendo en gran medida una prioridad nacional
insatisfecha (Carlson & Christenson, 2005). RTI es una oportunidad para
lograr un cambio significativo en las relaciones entre la familia y la escuela,
lo que permite la creacién de asociaciones comprometidas entre
educadores y familias a través de esfuerzos colaborativos y estructurados
para resolver problemas.
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