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Para los educadores, septiembre tiende a ser un mes emocionante y desafiante. A medida
que las prisas por el regreso a la escuela disminuyen y las rutinas del aula se arraigan, los
nifios pequenios forman nuevas amistades, hacen preguntas que desencadenan
investigaciones y, de una forma u otra, dan vuelta incluso los planes de lecciones més
cuidadosamente elaborados.

Las listas de tareas de los maestros son largas, lo que dificulta establecer prioridades. Aun
asi, hay un mensaje subyacente en todo este grupo de Young Children : haga de la
formacion de relaciones sélidas con las familias una de sus principales metas.

La importancia de apoyar y colaborar con las familias no reson6 completamente en
Joseph Michael Valente hasta que su hija comenzo el preescolar. Como explica en " El Sr.
Joe se convierte en papa: un ex maestro de preescolar reflexiona sobre el comienzo de la
escuela de su primer hijo ", los padres y otros cuidadores principales tienen tantas
esperanzas y miedos al comienzo de la escuela como sus hijos.

Después de la reflexion agridulce de Valente, pasamos a consejos muy practicos para
comprender y mejorar el comportamiento de los nifios en “ Reduccién de
comportamientos desafiantes durante las transiciones: estrategias para educadores de la
primera infancia para compartir con los padres ”. Los autores Anne M. Butler y
Michaelene M. Ostrosky ofrecen sabiduria basada en la investigacion y la practica que
beneficiara a los maestros y las familias por igual.
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Esta pintura fue realizada por Harper, una nifia de 5 aitos en un programa inspirado
en Reggio Emilia,
para una celebracién de la transicién de los nifios en edad preescolar al jardin de
infantes. La celebracién destaca
la construccién de relaciones del programa con las familias.

Al entablar relaciones con las familias, es maravilloso ofrecer apoyo emocional y
compartir conocimientos sobre el desarrollo infantil, y es esencial hacer que las familias
se asocien para guiar la educacion de sus hijos. Will Parnell, Ellie Justice y Laure Pearson
Patrick describen su enfoque innovador en “ Involucrar a la familia extendida y los
amigos en la educacion de los nifios pequefios ”. A través del Dia de los Amigos y la
Familia de su escuela, no solo muestran el aprendizaje de los nifios, sino que también
invitan a familiares y amigos a convertirse en aprendices.

A principios del afio escolar, a medida que conocen a los nifios y sus familias de manera
proactiva, muchos maestros hacen que los nifios aprendan sobre los diferentes tipos de
familias. Wendy M. Smith-D'Arezzo, en “ Apoyo a los nifios adoptados y sus familias: uso
de libros ilustrados para contar las historias de adopcién ”, ayuda a los maestros a
desarrollar estrategias para apoyar a las familias adoptivas y de crianza. Como madre
adoptiva y profesora, Smith-D'Arezzo descubri6 que se debe tener especial cuidado para
representar una gama méas amplia de historias de formacién familiar.
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Sabiendo que apoyar y colaborar con las familias es absolutamente fundamental para el
desarrollo infantil saludable, cerramos este grupo de nifios pequefios con dos articulos
que destacan los enfoques que solo pueden implementar los administradores, los lideres
estatales y otros socios de la comunidad educativa que se unen para llegar mas alla de lo
que los maestros ellos mismos pueden hacer. Esperamos que los lectores compartan estos
articulos con una amplia gama de lideres locales y estatales para que las comunidades
puedan innovar para satisfacer las necesidades de las familias.

Debido a que muchas familias estan ansiosas por oportunidades personalizadas para
aprender mas sobre como apoyar el desarrollo de sus hijos, observamos de cerca un
enfoque bien conocido, pero no lo suficientemente comin, en "Programas de visitas al
hogar: relaciones de apoyo y desarrollo saludable", por Carla A. Peterson, Leslie J. Dooley
y Liuran Fan. Especialmente cuando las familias viven en comunidades con recursos
limitados, los programas de visitas domiciliarias construyen puentes hacia los servicios
necesarios, ofrecen actividades educativas divertidas para los cuidadores y los nifios y
aumentan la resiliencia de las familias.

Finalmente, compartiendo una idea de Canad4, Deanna Pecaski McLennan y Clara
Howitt describen un programa de ingreso gratuito que atiende a familias con bebés hasta
los 6 anos. Como explican en “ Aprendiendo desde el nacimiento: Centros para nifios y
familias EarlyON de Ontario ”, este programa se ofrece dentro de las escuelas primarias
para que las familias ya tengan una relacion comoda con los educadores y las escuelas
cuando sus hijos ingresen oficialmente a la escuela.

A veces, la nocion de que los padres son los primeros maestros de los nifios casi parece
una perogrullada. Puede interpretarse como un simple recordatorio para mantener a las
familias informadas sobre las actividades y temas semanales. Después de reflexionar, los
educadores de la primera infancia pueden ver, y abrazar, a las familias como los primeros,
mas importantes y inicos maestros de los nifios a largo plazo. Eso cambia el rol del
educador, haciendo que el compromiso con la familia sea tan importante como ensenar al
nifio. Formar relaciones sélidas requiere mucho tiempo, pero las recompensas son
abundantes, especialmente cuando los maestros seleccionan intencionalmente materiales
didActicos que representan a las familias y comunidades de los nifios. Cuando se apoya a
las familias para que extiendan los proyectos de los maestros, las lecturas en voz alta y las
preguntas abiertas a las noches, los fines de semana y los veranos, durante los préximos
anos, el impacto en el aprendizaje de los nifios es poderoso.

—Lisa Hansel
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Para obtener mas informacion sobre el compromiso familiar y la superacion de las
divisiones mediante la construcciéon de relaciones, consulte " La obligacién profesional de
valorar a las familias ", de Rhian Evans Allvin, directora ejecutiva de NAEYC. Ademés,
asegtirese de leer el compromiso de NAEYC con #FamiliesBelongTogether .
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