
Estudio de caso: Isabella 

Isabella es una niña de 4 años que está terminando su primer año en un 
programa preescolar comunitario de jornada completa, donde su maestra habla inglés y 
una asistente habla español. Vive con su madre, padre, abuela y su hermanito de 2 años 
en un entorno urbano en los Estados Unidos. La familia tiene raíces en México, donde 
sus familias hablan español y náhuatl. Su padre llegó hace 5 años y su madre vino a los 
Estados Unidos cuando tenía 6 años. Es una DREAMER. Su madre es trilingüe y su 
padre está aprendiendo inglés además de su español y náhuatl nativos. 

Ambos padres trabajan y la abuela se encarga del cuidado de los niños. Viven en 
casa de la hermana de la madre y su familia. El trabajo de construcción del padre no 
siempre es estable, por lo que hay momentos de inestabilidad económica. El padre 
también está tomando clases de inglés después del trabajo, por lo que no puede pasar 
tanto tiempo con su familia como le gustaría. La madre trabaja en una residencia de 
ancianos, lo que a veces requiere jornadas laborales muy largas. A ella le gustaría 
estudiar enfermería. Abuelita adora cantar con sus nietos y les ha enseñado muchas 
canciones en español y náhuatl. La familia tiene mucho talento musical, incluyendo 
tocar instrumentos y cantar. Abuelita es una excelente cocinera y anima a los niños a 
ayudarla en la cocina. A la familia le gusta reunirse con sus familiares y miembros de la 
iglesia para comer y celebrar juntos los fines de semana. Muchos de los tíos trabajan en 
la construcción y se ayudan mutuamente a arreglar sus casas. 
 

La familia de Isabella vive en un vecindario muy diverso que es multilingüe y 
multicultural. Disfrutan yendo al parque del vecindario con Abuelita. A Isabella le 
encantan especialmente los columpios y jugar a las traes con los otros niños. Le gusta 
ayudar a su hermanito a bajar por los toboganes, que son sus favoritos. En el vecindario 
hay un mercadito donde se habla español y náhuatl, y un supermercado donde se habla 
inglés, pero se pueden escuchar muchos otros idiomas entre las familias que están allí. 
Asisten a la iglesia al menos dos veces por semana, donde los servicios son en español. 
Recientemente ha habido algunos incidentes de violencia en el vecindario que han 
generado estrés en todos los que viven allí. 

Los padres de Isabella desean que ella sea trilingüe. En este momento, ella puede 
expresarse en español/náhuatl y está comenzando a usar palabras en inglés. Es reacia a 
expresarse con adultos que solo hablan inglés, lo cual es común en niños que aprenden 
un nuevo idioma en la escuela. Puede ser estresante. Participa más fácilmente en 
conversaciones con otros niños utilizando todas sus habilidades lingüísticas, tanto 
verbales (en español y en inglés) como no verbales. La familia informa que es muy 
habladora en casa, especialmente cuando está haciendo sus creaciones artísticas. A 
menudo habla con su hermanito para describir lo que está haciendo o compartir algunos 
materiales con él. No le gusta cuando él intenta "ayudar" en sus proyectos. 
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